PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA
UCZNIOW KLAS I-111

Szkoly Podstawowej nr 1 im. Jozefa Wybickiego w Leborku

Ocenianiu podlegaja osiggni¢cia edukacyjne ucznia.

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli
poziomu i postepOw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci w stosunku
do wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowe;.

Ocenianie ma na celu:

1) poinformowanie ucznia o postgpie i poziomie jego osiagnie¢ edukacyjnych;
2) pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu jego rozwoju;

3) motywowanie ucznia do dalszej pracy;

4) dostarczanie uczniom i rodzicom informacji o postepach, trudnosciach i1 specjalnych
uzdolnieniach ucznia;

5) umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-
wychowawczej.

Ocenianie biezace dopuszcza ocene opisowa 1 ocen¢ wyrazong stopniem w stopniach
wedlug nastepujacej skali:

- stopien celujacy (cel) — 6;

- Stopien bardzo dobry (bdb) — 5;
- stopien dobry (db) — 4,

- stopien dostateczny (dst) — 3;

- stopien dopuszczajacy (dop) — 2;

- stopien niedostateczny (ndst) — 1.



5. Ustala si¢ nastgpujace ogolne kryteria stopni:
- stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:

a) posiadl wiedze i umiejetnosci znacznie wykraczajace poza tresci okreslone w
programie nauczania danej dziedziny edukacyjnej, samodzielnie i tworczo rozwija
wlasne uzdolnienia,

b) biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami w rozwigzywaniu
problemo6w teoretycznych lub praktycznych z programu nauczania danej dziedziny
edukacyjnej, proponuje rozwigzania nietypowe, rozwigzuje takze problemy i zadania
wykraczajace poza program nauczania danej dziedziny edukacyjnej,

¢) osigga sukcesy w konkursach i olimpiadach przedmiotowych, zawodach  sportowych
i innych;

- stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony programem nauczania danej
dziedziny edukacyjnej,

b) sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami, rozwigzuje samodzielnie problemy
teoretyczne i1 praktyczne ujgte programem nauczania, potrafi zastosowaé posiadang
wiedze do rozwigzywania zadan i problemow w nowych sytuacjach;

- stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal wiadomosci w stopniu umozliwiajagcym samodzielne rozwigzywanie
probleméw i zadan objetych programem nauczania w danej klasie,

b) poprawnie stosuje wiadomosci i umiejetnosci, rozwigzuje (wykonuje) samodzielnie
typowe zadania teoretyczne i praktyczne;

- stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone programem nauczania danej dziedziny
edukacyjnej na poziomie nie przekraczajacym wymagania zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogolnego,

b) rozwigzuje (wykonuje) typowe zadania teoretyczne lub praktyczne o $rednim stopniu
trudnosci;



- stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:
a) ma braki w opanowaniu tresci ustalonych w podstawie programowe;j ksztalcenia
og6lnego danej dziedziny edukacyjnej, ale braki te nie przekreslaja mozliwosci uzyskania
przez ucznia podstawowej wiedzy 1 umiejetnosci z danej dziedziny edukacyjnej w ciggu

dalszej nauki,

b) rozwigzuje (wykonuje) typowe zadania teoretyczne i praktyczne, o niewielkim stopniu
trudnosci, czgsto przy pomocy nauczyciela;

- stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) nie opanowat wiadomosci i umiejetnosci okreslonych w podstawie programowe;j
ksztalcenia ogdlnego danej dziedziny edukacyjnej, a braki w wiadomosciach 1
umiejetnosciach uniemozliwiajg dalsze zdobywanie wiedzy z tej dziedziny edukacyjne;j,

b) nie jest w stanie rozwigza¢ (wykonac¢) zadan o niewielkim (elementarnym) stopniu
trudnosci, nawet przy pomocy nauczyciela.

Biezace ocenianie osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia jest procesem cigglym i
systematycznym dokonywanym w r6znych formach zapewniajacych osiggniecie celow
wewnatrzszkolnego oceniania, w tym miedzy innymi na podstawie:

- ustnych wypowiedzi uczniow,

- pisemnych i ustnych ¢wiczen, zadan wykonywanych podczas szkolnych
zaje¢ edukacyjnych,

- pisemnych i ustnych ¢wiczen, zadan wykonywanych w domu,

- ¢wiczen praktycznych wykonywanych podczas zaje¢ edukacyjnych,
- wytwordéw tworczosci dziecigce;,

- pracy na lekcji,

- przygotowania do zaj¢¢ lekcyjnych

- pisemnych kartkowek i1 sprawdzianow

- udziatu w konkursach.



10.

11.

a)

Przy wystawianiu ocen z wychowania fizycznego, edukacji plastycznej, edukacji
technicznej i edukacji muzycznej nalezy bra¢ pod uwagg przygotowanie do zajec i
zaangazowanie ucznia na zaje¢ciach.

Ocenianie klasyfikacyjne, czyli oceny $rodroczne i roczne klasyfikacyjne z
obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych a takze §rodroczna i roczna ocena klasyfikacyjna
zachowania sg ocenami opisowymi.

Ocena opisowa obejmuje opis osiagnie¢ dydaktycznych ucznia w zakresie:

-edukacji polonistycznej: stuchanie, wypowiadanie si¢, zasob stownictwa, czytanie,
rozumienie tekstu, technika pisania, poprawnos$¢ zapisu, uktadanie 1 zapisywanie tekstow;

-edukacji matematycznej: pojecie liczby naturalnej, i jej zapis cyfrowy, opanowanie
podstawowych dziatan arytmetycznych (liczenie: dodawanie, odejmowanie, mnozenie i
dzielenie), umiejetnosci praktyczne tj. wazenie, mierzenie, przelewanie, przeliczanie,
rozwigzywanie zadan tekstowych;

-edukacji spoteczno- przyrodniczej: wiedza o otaczajacym srodowisku przyrodniczym i
srodowisku spotecznym, umiejetnos¢ dokonywania obserwacji,

-edukacji plastyczno-technicznej: wykonywanie prac, bezpieczne korzystanie z narzedzi;
-edukacji muzycznej: odtwarzanie i stuchanie muzyki, percepcja muzyki;

-wychowania fizycznego: sprawnos¢ fizyczno- ruchowa, elementy higieny osobistej, gry 1
zabawy ruchowe;

-edukacji jezykowej- jezyk angielski: rozpoznawanie zwrotow stosowanych na co dzien
oraz krotkich tekstow, czytanie wyrazow i prostych zdan, przepisywanie wyrazoéw i zdan,
wypowiadanie sig;

-zaje¢ komputerowych: znajomos¢ elementarnych podstaw obstugi komputera,
postugiwanie si¢ wybranymi programami, Wyszukiwanie i korzystanie z informacji.

Zasady oceniania podczas nauczania zdalnego:

W okresie nauczania zdalnego prowadzi si¢ zajecia z wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglo$¢ uzgodnionych z dyrekcja szkoty oraz rodzicami. Zastosowane
narzg¢dzia to: e- dziennik, Microsoft Teams, platformy edukacyjne, Office 365,
komunikatory itp.



b)

d)

9)

h)

Kontakt z rodzicami oraz uczniami odbywa si¢ poprzez e - dziennik, telefon
oraz dostgpne aplikacje 1 komunikatory (WhatsApp, Mesenger 1 inne).

Nauczyciel systematycznie realizuje podstaw¢ programowa poprzez codzienny kontakt z
rodzicami i uczniami za posrednictwem e-dziennika oraz wybranych narzedzi.

Praca ucznia jest stale monitorowana. Ocenie podlegaja wytwory pracy dziecka w tym
m.in. prace plastyczno-techniczne, prowadzone Karty pracy, zeszyty a takze wypowiedzi
ustne i pisemne, doswiadczenia przyrodnicze, aktywnos$¢ podczas zajec, terminowos¢
przesytania prac. Weryfikacja wiedzy odbywa si¢ po uzgodnieniu terminu z rodzicami
poprzez dostepne narzedzia; filmy, zdjecia, rozmowy.

Podstawowym celem monitorowania pracy dziecka w edukacji wczesnoszkolnej jest
zachgcanie go do systematycznej 1 samodzielnej pracy, poszerzanie wiedzy i umiejgtnosci
oraz dostrzeganie sukcesow z poczynionych osiggniec.

Oceniajac ucznidow nalezy wzig¢ pod uwage indywidualne mozliwosci psychofizyczne
kazdego ucznia oraz uwzgledni¢ dostgp ucznia do komputera, Internetu, jego sytuacje
rodzinng.

Przy ocenianiu uczniow w czasie nauczania zdalnego obowigzuje skala ocen stosowana
dotychczas.

Nalezy wzig¢ pod uwage fakt, ze proces zdalnego nauczania/ uczenia si¢ dzieci klas I-111
jest przede wszystkim wspomagany przez rodzicéw 1 w duzej mierze uzalezniony od ich
zaangazowania 1 mozliwosci.
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EDUKACJA POLONISTYCZNA

MOWIENIE
- wypowiada si¢ poprawnie pod wzgledem artykulacji;

- stara si¢ swobodnie wypowiada¢ na rozne tematy poprawnie skonstruowanymi zadaniami
pojedynczymi;

- uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym 1 szkolnym;

- potrafi wypowiada¢ si¢ na temat omawianego tekstu literackiego;

- stara si¢ w zrozumialy sposob wyraza¢ swoje potrzeby, odczucia lub spostrzezenia;
- potrafi omowi¢ ilustracj¢ do omawianego tekstu;

- poprawnie zadaje pytania;

- potrafi odpowiada¢ na zadane pytania;

- opowiada historyjki obrazkowe, ustala kolejno$¢ wydarzen;

- dzieli si¢ wrazeniami z przeczytanych lektur;

- formutuje proste zyczenia i zaproszenia;

- bierze udzial w scenkach dramowych i autoprezentacjach;

- poszerza zasob stownictwa oraz struktur jezykowych, wykorzystujac omawiane tresci;

- stara si¢ dba¢ o kultur¢ wypowiedzi: bezposrednio zwraca si¢ do rozmdwcy, mowi na temat,
zadaje pytania;

- stosuje grzecznosciowe formy wypowiedzi;

- moéwi teksty z pamigci.



SLUCHANIE

- stucha ze zrozumieniem prostych polecen;

- wykonuje proste polecenia wypowiedziane przez nauczyciela lub kolegow;
- stucha ze zrozumieniem prostych zagadek, krétkich tekstow piosenek;

- uczestniczy w rozmowach, nie przerywa wypowiedzi innych, stara si¢ wystucha¢ kolegow.

PISANIE

- kresli i odwzorowuje wzory literopodobne;

- zna 1 odroznia wszystkie wprowadzone litery alfabetu, potrafi ksztaltnie zapisa¢ je w izolacji;
- W poprawny sposob taczy poznane litery;

- przepisuje bezblednie litery;

- pisze w czytelny sposob proste wyrazy;

- stara si¢ zapisywacé w czytelny sposob kilkusylabowe wyrazy;
- przepisuje bezbtednie proste zdania;

- uzupetnia zdania z lukami;

- zapisuje proste wyrazy ze stuchu;

- stara si¢ zapisywac proste zdania ze stuchu;

- stara si¢ pisac estetycznie.

CZYTANIE I OPRACOWYWANIE TEKSTOW

- omawiany tekst odczytuje poprawnie i wyrazami;

- nowy tekst odczytuje poprawnie, sylabami i w miar¢ mozliwo$ci wyrazami;
- czyta i rozumie teksty odpowiednie dla jego wieku;

- odpowiada na proste pytania dotyczace przeczytanego tekstu;

- analizuje pod kierunkiem nauczyciela utwory dla dzieci: wyrdznia bohateréw i ocenia



ich postgpowanie;

- W sposob ekspresywny wyraza tresci przeczytanego lub wystuchanego utworu (mimika,
gestem, plastycznym dziataniem lub ruchem);

- przejawia wrazliwos¢ estetyczng 1 rozszerza zasob stownictwa poprzez kontakt z dzietami
literackimi;

- zna rozne teksty literackie: wiersze, opowiadania, legendy;

- przejawia potrzebe kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;

- pod kierunkiem nauczyciela korzysta z podrecznikow;

GRAMATYKA

- poprawnie dzieli wyrazy na gloski, stara si¢ poprawnie wyrdzni¢ 1 nazywac gloski
w naglosie, §rodgtosie 1 wyglosie;

- rozrdznia samogloski 1 spotgtoski;

- okresla liczbe sylab w wyrazie: wyrdznia sylaby w naglosie, §rédglosie 1 wyglosie, zapisuje
sylaby w prostych wyrazach, uktada wyrazy z rozsypanki sylabowe;j;

- wskazuje roznice migdzy gloska a litera;

- zna pojecie ,,dwuznak”;

- liczy gloski i litery w prostych wyrazach;

- podaje liczbe¢ wyrazéw w zdaniu,

- uktada zdania: o wskazanej liczbie wyrazow, z rozsypanki wyrazowej, do ilustracji;

- rozrdznia zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace.

ORTOGRAFIA I INTERPUNKCJA

29

- rozumie, odrdznia 1 wskazuje podobienstwa w zapisywaniu: ,,rz’—,,2”, ,,0”—,u”, ,.,ch”—,h”;

- rozpoznaje rodzaje zdan;



- rozrdznia znaki interpunkcyjne: kropke, znak zapytania, wykrzyknik;

- potrafi zakonczy¢ zdania odpowiednio do celu wypowiedzi: stawia kropke na koncu

zdania oznajmujacego, stawia znak zapytania na koncu zdania pytajacego, stawia wykrzyknik
na koncu zdania rozkazujacego;

- zapisuje wielka litera: poczatek zdania, imiona i nazwiska, nazwy miast;

- wie, co to jest alfabet;

- dba o poprawnos¢ ortograficzng w zapisie podstawowych wyrazow.

EDUKACJA SPOLECZNO - PRZYRODNICZA

- rozpoznaje rosliny charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i ogrodu;

- prowadzi proste uprawy;

- zna warunki konieczne do rozwoju roslin;

- dokonuje obserwacji i przeprowadza proste doswiadczenia przyrodnicze;

- jest $wiadomy, Ze nie kazde ros$liny sg przyjazne dla czlowieka;

- rozpoznaje zwierzgta charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i ogrodu;

- prowadzi proste hodowle;

- zna warunki konieczne do rozwoju zwierzat w szkolnych hodowlach;

- wie, jakie korzysci przynosza zwierzgta w przyrodzie (owady jako sprzymierzency,
owady jako szkodniki, rola dzdzownicy);

- wie, w jaki sposOb zwierzeta przystosowuja sie do zimy (odlatuja do cieptych krajow,
przylatuja do Polski, zapadaja w sen zimowy);

- stara si¢ pomagaé zwierzetom przetrwac zime, wie jak nalezy pomaga¢ zwierzetom
przetrwac upalne lato;

- jest Swiadomy, ze chore, dzikie zwierzeta sg zagrozeniem dla cztowieka;

- wie, ze trzeba segregowac $mieci;



- potrafi wlasciwie zachowac si¢ w lesie, parku (zachowuje cisze, szanuje rosliny, nie $mieci);
- podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody;

- wymienia zjawiska atmosferyczne w danych porach roku;

- ubiera si¢ zgodnie z panujaca pogoda;

- dokonuje prostych obserwacji pogodowych;

- umie prowadzi¢ obrazkowy kalendarz pogody;

- rozroznia 1 nazywa podstawowe znaki drogowe;

- zachowuje bezpieczenstwo, przechodzac przez ulicg;

- zna zasady zdrowego zywienia i stara si¢ je stosowac;

- wie, ze nalezy kontrolowac u lekarza stan swojego zdrowia;

- stara si¢ dbac¢ o zgby, wie, ze nalezy systematycznie kontrolowa¢ jame ustng u stomatologa.

- uczestniczy w zyciu klasy (wspotpracuje z innymi w czasie nauki szkolnej, wspotpracuje z
innymi w czasie zabawy), wie, ze nie wolno krzywdzi¢ stabszych, stara si¢ by¢ sprawiedliwym i
prawdomownym, szanuje cudzg wtasnos¢, przestrzega regut w spotecznosci rowiesniczej, wie, co
to znaczy by¢ dobrym kolega;

- potrafi zachowac¢ si¢ w miejscu publicznym: w pomieszczeniach szkolnych (biblioteka,
sekretariat), w Kkinie, teatrze;

- wie, jaki zawod wykonuja jego rodzice;

- zna sytuacj¢ materialng swojej rodziny;

- nazywa relacje mi¢dzy najblizszymi;

- Zna zawody 1 wie, na czym polega praca: policjanta, lekarza, aptekarza, weterynarza, strazaka;
- pami¢ta numery telefonéw alarmowych;

- zna 1 szanuje symbole narodowe: flage, godto, hymn Polski;

- wie, ze Warszawa jest stolicg Polski;

- wie, co to jest Unia Europejska, poznaje jej flagg.



EDUKACJA PLASTYCZNO- TECHNICZNA

- rysuje, maluje, wykleja, lepi, wykorzystujac rozne ksztalty, barwy, faktury;

- wykonuje ilustracje do opowiadan, basni, muzyki, sytuacji realnych i zmyslonych;
- dostrzega w uktadach przedmiotdéw rytm 1 stosuje go w swoich pracach;

- rozroznia 1 nazywa dziedziny sztuki: malarstwo, rzezbe, grafike, architekture (w oparciu o
materialy z podrgcznika, albumy, obserwacje najblizszej okolicy, prezentacje w Internecie,
telewizje);

- rozpoznaje 1 nazywa podstawowe narzedzia 1 materialty zwigzane z omawianymi dziedzinami
sztuki (pedzel, farba, dtuto);

- poznaje i tworzy przedmioty zwigzane z tradycja, charakterystyczne dla regionu, (ozdoby
choinkowe, pisanki);

- potrafi sktadac i zagina¢ papier;

- instruowany przez nauczyciela, wykonuje proste formy przestrzenne (np. wiatraczki zna zasade
jego dzialania);

- potrafi obrysowac szablon, cig¢ nozyczkami po linii prostej, taczy¢ papier za pomoca kleju;
- buduje z klockow konstrukcje rzeczywiste 1 wymyslone;
- stara si¢ utrzymywac porzadek w miejscu pracy, potrafi po sobie posprzatac;

- uczy si¢ bezpiecznie wlaczac 1 wytacza¢ urzadzenia elektryczne (np. suszarka do wtosow).

EDUKACJA MUZYCZNA
- zna kilkanas$cie piosenek, nauczonych ze stuchu;

- zna wartos$ci rytmiczne (¢wierénuty, pauzy ¢wier¢nutowej), realizuje proste rytmy, puls
rytmiczny;

- reaguje na zmiany tempa, dynamike, akcent;
- realizuje ruchem tance, zabawy, improwizuje;
- Zna trzy wysokosci dzwigkéw: sol, mi, la;

- realizuje rytmy na instrumentach perkusyjnych;



- wykonuje prosty akompaniament do piosenki;
- rozpoznaje melodie i rytm;
- okresla charakter i nastr6j utworéw, nazywa przynajmniej jeden poznany instrument;

- potrafi w stuchanej muzyce okresli¢ roznice i podobienstwa.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

- orientuje si¢ w przestrzeni, poprawnie uzywajac okreslen: ,,blizej”, ,,dalej”, ,,wewnatrz”,
,ha zewnatrz”, ,,strona prawa”, ,,strona lewa”, ,,na prawo”, ,,na lewo”, ,,na skos”, ,,na”,
»had”, ,,pod”, ,,obok”;

- rysuje regularne wzory i szlaczki po $ladzie;

- zauwaza 1 rysuje figury w pomniejszeniu i powiekszeniu, dostrzega symetri¢ (zna
pojecie symetrii);

- klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na jedng 1 dwie cechy;

- ustala rownoliczno$¢ porownywanych zbiordw bez przeliczania elementow;

- okresla warunki dla grup przedmiotow, wyodrebnia podgrupy;

- odczytuje i zapisuje liczby od 0 do 20;

- liczy w przdd 1 w tyl po jeden w zakresie 20;

- porownuje liczby w zakresie 20, uzywajac okreslen: ,,wigksza”, ,,mniejsza”, ,,roOwna”, stosuje
znaki: =, <, >;

- numeruje pigtra, ludzi w kolejce, rzedy, wagony w pociagu, przedmioty ustawione w szeregu
(rozumie porzadkowy aspekt liczby);

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10;

- wie, ze dodawanie i odejmowanie to dzialania odwrotne (sprawdza wynik dodawania za
pomoca odejmowania i odwrotnie);

- stosuje przemienno$¢ dodawania (wie, ze kolejnos$¢ dodawania sktadnikow nie ma wptywu na
wynik);

- rozwigzuje jednodziataniowe zadania z trescig, wspomagane konkretami lub rysunkami;



- rysuje ilustracje do zadan z trescia;

- uktada pytania do tresci zadan;

- rozpoznaje podstawowe figury geometryczne: koto, trojkat, kwadrat, prostokat;

- mierzy dlugos¢ przedmiotow za pomoca linijki, okresla miar¢ w centymetrach;

- porownuje dtugosci, uzywajac okreslen: ,,duzszy”, ,.krotszy”, ,,wyzszy”, ,,nizszy’;

- wazy przedmioty, ci¢zar wyraza w kilogramach;

- porownuje wage przedmiotu, uzywajac okreslen: ,.,ciezszy”, ,.1zejszy”, ,,wazy tyle samo”;
- odmierza ptyny szklankami, objetos¢ wyraza w litrach;

- rozpoznaje monety o wartosci: 1 ztoty, 2 ztote, 5 ztotych oraz banknoty: 10 ztotych,

20 ztotych;

- zna warto$¢ pieniedzy, potrafi dobiera¢ monety o nizszym nominale, aby stanowily wartos¢
monety lub banknotu, potrafi wybra¢ monety, ktérymi moze zaptaci¢ za dany produkt, poréwnuje
warto$ci monet i banknotow;

- zna nazwy por roku, miesiecy, dni tygodnia 1 potrafi je zapisywac;

- odczytuje i zaznacza pelne godziny na zegarze w systemie dwunastogodzinnym;

ZAJECIA KOMPUTEROWE
- wie, jak wyglada komputer, monitor, klawiatura, mysz;
- z pomocg nauczyciela potrafi uruchomi¢ program;

- wie, jak nalezy siedzie¢ przy komputerze (odpowiednia postawa, zachowanie odpowiedniej
odleglosci od monitora);

- wie, ze nie mozna zbyt dlugo korzysta¢ z komputera.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
- maszeruje, przechodzi z chodu do biegu, zwalnia i przyspiesza bieg, biegnie na sygnat

ze startu wysokiego;



- podskakuje, skacze obunoz, jednonoz przez niskie przeszkody (np. przez woreczek);

- dba o prawidlowa postawe w chodzie, biegu, siedzac w tawce szkolnej;

- potrafi przej$¢ po narysowanej linii;

- stopniowo zapoznaje si¢ z okresleniami: ,,siad skrzyzny”, ,,skton”, ,,przysiad”, ,,lezenie
na plecach”, ,lezenie na brzuchu”;

- chwyta pitke, rzuca nig do celu i na odlegtos¢, toczy po podtodze, probuje koztowac;

- chetnie uczestniczy w zabawach ruchowych, rozumie proste reguly i potrafi si¢
podporzadkowac decyzjom sedziego;

- wie, ze ma wplyw na swoje zdrowie (stosowny ubior, aktywnos$¢ fizyczna, wlasciwe
odzywianie si¢ oraz przestrzeganie higieny);

- wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekdéw, ani zadnych nieznanych substancji.



WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLASY Il
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1 W LEBORKU

ROK SZKOLNY 2020/2021

EDUKACJA POLONISTYCZNA

1) umiejetnosci spoteczne warunkujace porozumiewanie si¢ 1 kulture jezyka:

- uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych informacji;

komunikuje w jasny sposob swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia;

dba o kultur¢ wypowiadania sig¢;

- buduje kilkuzdaniowa, spojna, poprawna pod wzgledem logicznym i gramatycznym
wypowiedz;

- uczestniczy w rozmowie;

2) umiejetnosci w zakresie czytania i pisania:

zna wszystkie litery alfabetu;

czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci na | etapie edukaciji;

samodzielnie lub pod kierunkiem nauczyciela czyta lektury;

przepisuje zdania 1 krotkie teksty;

pisze z pamigci zdania i krotkie teksty;

- pisze ze stuchu zdania 1 krétkie teksty;

pisze samodzielnie opowiadanie, opis, list, Zyczenia;

pisze estetycznie i poprawnie pod wzgledem graficznym;
- zna i stosuje zasady ortografii ( pisownia wielkg litera, znaki interpunkcyjne, wybrane

2

zasady pisowni trudnych wyrazéw z ,rz”, ,,z2”, ,,u”, ,,6”, ,,ch”, ,h”, 3", ,.e”)

- rozumie pojecia: wyraz, gltoska, litera, sylaba, zdanie;



korzysta z podrecznikow i1 zeszytow ¢wiczen;

3) umiejetnosci wypowiadania si¢ w matych formach teatralnych:

bierze udzial w zabawach teatralnych i przedstawieniach;
umie przygotowac rekwizyt i si¢ nim postuzy¢;

odtwarza z pamigci teksty wierszy, piosenek, fragmenty prozy.

EDUKACJA SPOLECZNA

potrafi odréznic¢ co jest dobre, a co zte;

rozumie, ze nalezy mowi¢ prawde;

identyfikuje si¢ ze swojg rodzing i jej tradycjami;

zna prawa i obowigzki ucznia oraz odpowiedzialnie si¢ z nich wywiazuje;
wspodlpracuje z innymi w grupie w réznych sytuacjach zyciowych;

przestrzega obowigzujace regulty i zasady bezpieczenstwa w réznych miejscach i

sytuacjach;

panuje nad swoimi emocjami;

dotrzymuje umow 1 zobowigzan;

dba o dobro wlasne i innych; niesie pomoc potrzebujacym;

buduje pozytywny obraz samego siebie;

wykazuje szacunek 1 zrozumienie dla innych osob;

szanuje prace wlasng 1 innych 1 wie, jak wazna jest praca w zyciu cztowieka;

uczy si¢, jak prawidlowo zachowac¢ si¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych osob;
wie, do kogo zwrocié si¢ o pomoc;

wie, gdzie mozna bezpiecznie organizowac zabawy;

zna swoja narodowos$¢ i symbole narodowe — flaga, godto, hymn panstwowy;



- rozpoznaje flage i hymn Unii Europejskiej;

- wie, ze mieszka w Polsce, a Polska znajduje si¢ w Europie.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

1) w zakresie rozumienia i poszanowania §wiata roslin i zwierzat:

- rozpoznaje powszechnie znane rosliny i zwierzeta zyjace w parku, lesie, sadzie, ogrodzie,
na polu uprawnym;

- potrafi wymieni¢ sposoby przystosowania si¢ zwierzat do poszczegdlnych por roku;

- wymienia warunki konieczne do rozwoju roslin i zwierzat;

- zna og6lng budowe roslin 1 zwierzat;

- zna ogdlng budowg i funkcjonowanie organizmu cztowieka;

- wie jak nalezy dba¢ o zdrowie;

- wie, jaka role odgrywaja w §rodowisku zwierzgta;

- potrafi wymieni¢ zagrozenia dla srodowiska ze strony cztowieka 1 dla cztowieka ze strony
srodowiska;

- zna zasady segregowania §mieci;

- wie, dlaczego nalezy korzysta¢ z opakowan ekologicznych;

- chroni przyrodg;

- rozumie potrzebe oszczedzania wody;

- wie, jakie znaczenie ma woda dla cztowieka 1 $wiata przyrody;

2) w zakresie rozumienia warunkow atmosferycznych:

- potrafi obserwowa¢ pogode i prowadzi¢ obrazkowy kalendarz pogody;

- rozumie komunikaty meteorologiczne podawane w mediach;

- ubiera si¢ stosownie do panujacych warunkéw atmosferycznych;



- zna zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegolnych por roku;

3) w zakresie obserwacji:

- wie, jak zachowac si¢ w sytuacjach wywotanych groznymi zjawiskami atmosferycznymi;
- prowadzi obserwacje 1 proste doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je 1 wigze przyczyne

ze skutkiem.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

1) w zakresie waznych czynno$ci umystowych:

tworzy i klasyfikuje zbiory;

uktada elementy rosngco i malejgco oraz je numeruje;

rozumie i okresla kierunki w przestrzeni;

wyprowadza kierunki od siebie i od innych oséb;
- dostrzega symetrig;

2) w zakresie liczenia i sprawnosci rachunkowych:

liczy kolejno i wstecz w zakresie 100;

zapisuje liczby w zakresie 100;

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100;

biegle dodaje 1 odejmuje w pamigci w zakresie 50 z przekroczeniem progu;

- wykorzystuje dodawanie 1 odejmowanie w sytuacjach zyciowych;

rozwigzuje zadania z tre$cig 1 stosuje zapis cyfrowy oraz znaki dziatan;

sprawnie mnozy i dzieli w zakresie 30;
3) w zakresie pomiaru:
- mierzy dtugo$¢, zna jednostki miary;

- wazy przedmioty, zna jednostki wagi;



- odmierza ptyny, zna jednostki obj¢tosci;
- porownuje wyniki pomiarow;

- nazywa miesigce w roku;

wie do czego stuzy kalendarz 1 umie si¢ nim postuzyc¢;

odczytuje i zapisuje wskazania zegara,;

4) w zakresie obliczen pieni¢znych:

- zna monety 1 banknoty o warto$ci do 100 zk;

- postuguje sie pieniedzmi w sytuacjach praktycznych.
5) w zakresie kodowania:

-doskonali zapisywanie kodow

- doskonali i rozwija umiejetnosci uktadania i kolorowania obrazkow zgodnie z podanym kodem.

ZAJECIA KOMPUTEROWE

uruchamia program korzystajac z myszy i klawiatury;

postuguje si¢ wybranymi programami;

tworzy teksty i rysunki;

wie, jak nalezy korzysta¢ z komputera, aby nie naraza¢ wlasnego zdrowia;

stosuje sie do ograniczen dotyczacych korzystania z komputera.

EDUKACJA MUZYCZNA

- $piewa piosenki jednoglosowe z dziecigcego repertuaru indywidualnie i zespotowo;
- reaguje na zmiany tempa, dynamike 1 wysoko$¢ dzwigkows;

- odtwarza rytmy glosem i na instrumentach perkusyjnych;



- gra proste melodie na flecie lub innym instrumencie;

- $wiadomie 1 aktywnie stucha muzyki;

- zna kroki wybranego tanca ludowego;

- rozrdznia elementy muzyki: melodia, rytm, tempo,

- potrafi odczyta¢ i zapisa¢ game;

- zna znaki notacji muzycznej: nuta, poétnuta, ¢wierénuta, pauzy i inne;
- rozpoznaje instrumenty muzyczne;

- kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie;

- wie, jak zachowac¢ si¢ podczas $piewania hymnu narodowego.

EDUKACJA PLASTYCZNA

- wypowiada si¢ w réznorodnych technikach plastycznych na ptaszczyznie i w przestrzeni,
prezentujac sceny np. z zycia rodzinnego i szkolnego;

- wykorzystuje narzedzia multimedialne;

- postuguje si¢ nastepujacymi srodka mi wyrazu: ksztalt, barwa, faktura;

- ilustruje sceny realne i fantastyczne inspirowane wyobraznig, literaturg, muzyka,
otoczeniem spotecznym i przyrodniczym;

- wykonuje i wykorzystuje proste rekwizyty;

- tworzy przedmioty charakterystyczne dla regionu, w ktérym mieszka;

- rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekture, malarstwo, rzezbe i1 grafike oraz
krotko wypowiada si¢ na ich temat;

- chetnie podejmuje réznorodne dzialania plastyczne;

- umie pracowac¢ w zespole nad projektem;

- umie zorganizowac i uporzadkowaé swoje stanowisko pracy;



- umie postugiwac si¢ prostymi narzgdziami;
- oszczednie gospodaruje materiatami;

- zna zabytki swojej miejscowosci.

ZAJECIA TECHNICZNE

1) w zakresie wychowania technicznego:

- wie, jak dawniej ludzie wykorzystywali site wiatru i wody;

- zna ogo6lne zasady dziatanie urzagdzen domowych,;

- wlasciwie postuguje si¢ urzadzeniami domowymi;

- projektuje 1 wykonuje roznorodne ptaskie i przestrzenne formy uzytkowe, korzysta
z roznorodnych przedmiotow dostepnych w otoczeniu,

- w miar¢ mozliwosci konstruuje urzadzenia techniczne z gotowych zestawow do montazu;

- rozpoznaje rodzaje maszyn, urzadzen i budowli;

- orientuje si¢ w sposobach wytwarzania przedmiotow codziennego uzytku.

2) w zakresie dbatosci o bezpieczenstwo swoje 1 innych:

- dba o tad 1 porzadek w miejscu pracy;

- bezpiecznie korzysta z urzadzen technicznych;

- bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami i materialami;

- przestrzega przepisow i zasad bezpieczenstwa w szkole, w domu, na ulicy;

- wie, jak bezpiecznie korzysta¢ ze srodkow komunikacji;

- wie, jakie zasady obowigzuja pieszych poruszajacych si¢ po drogach;

- wie, jak bezpiecznie korzysta¢ z roweru;

- wie, jak zachowac¢ si¢ w sytuacji wypadku;

- wlasciwie reaguje na sygnatu alarmowe, sytuacje niebezpieczne.



WYCHOWANIE FIZYCZNE

- uczestniczy w zajeciach rozwijajacych sprawnos$¢ fizyczng, zgodnie z regutami;

- poprawnie wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne i proste uktady taneczne;

- reaguje ruchem na rézne sygnaty wzrokowe 1 dzwigkowe;

- rzuca i chwyta, koztuje i toczy pitke, rzuca do celu;

- skacze przez skakanke, wykonuje przeskoki nad niskimi przeszkodami;

- wykonuje ¢wiczenia rbwnowazne;

- stara si¢ prawidlowo siedzie¢ w tawce i przy stole;

- dba o higieng osobista i czystos¢ odziezy;

- rozumie, ze nalezy przestrzega¢ zasad higieny i wlasciwie si¢ odzywiac;

- wie, ze nie wolno samodzielnie zazywa¢ zadnych lekéw ani korzysta¢ z roznych srodkéw

chemicznych;

akceptuje roznice miedzy ludzmi, przejawia szacunek dla ich odmiennosci;
- podejmuje wobec innych oso6b zadania wymagajace troskliwosci 1 opiekunczosci;

- bierze udziat w grach i zabawach ruchowych;

przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ ruchowych.



WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLASY Il
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1 W LEBORKU

ROK SZKOLNY 2020/2021

1. Edukacja polonistyczna. Uczen konczacy klase I11:

1) korzysta z informacji:
a) uwaznie shucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych informacji,

b) czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci na | etapie edukacyjnym i wyciaga z nich
whnioski,

c) wyszukuje w tekscie potrzebne informacje i w miare mozliwosci korzysta ze stownikow i
encyklopedii przeznaczonych dla dzieci na | etapie edukacyjnym,

d) zna formy uzytkowe: zyczenia, zaproszenie, zawiadomienie, list, notatka do kroniki; potrafi z
nich korzystac;

2) analizuje i interpretuje teksty kultury:

a) przejawia wrazliwos¢ estetyczna, rozszerza zasob stownictwa poprzez kontakt z dzietami
literackimi,

b) w tekscie literackim zaznacza wybrane fragmenty, okresla czas i miejsce akcji, wskazuje
gtownych bohaterow,

C) czyta teksty i recytuje wiersze, z uwzglednieniem interpunkcji i intonacji,

d) ma potrzebe¢ kontaktu z literatura i sztuka dla dzieci, czyta wybrane przez siebie i wskazane
przez nauczyciela ksigzki, wypowiada si¢ na ich temat,

e) pod kierunkiem nauczyciela korzysta z podrecznikow i zeszytow ¢wiczen oraz innych
srodkoéw dydaktycznych;

3) tworzy wypowiedzi:

a) w formie ustnej i pisemnej: kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie opowiadanie i opis, list
prywatny, zyczenia, zaproszenie,

b) dobiera whasciwe formy komunikowania si¢ w réoznych sytuacjach spotecznych,



C) uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje wlasne zdanie;
poszerza zakres stownictwa 1 struktur sktadniowych,

d) dba o kultur¢ wypowiadania si¢; poprawnie artykutuje gloski, akcentuje wyrazy, stosuje pauzy
1 wlasciwg intonacj¢ w zdaniu oznajmujacym, pytajacym i rozkazujacym; stosuje formuty
grzecznosciowe,

e) dostrzega rdznicg pomiedzy literg i gtoska; dzieli wyrazy na sylaby; oddziela wyrazy w zdaniu,
zdania w tekscie,

f) pisze czytelnie i estetycznie (przestrzega zasad kaligrafii), dba o poprawno$¢ gramatyczna,
ortograficzng oraz interpunkcyjna,

g) przepisuje teksty, pisze z pamigci i ze stuchu; w miar¢ swoich mozliwosci samodzielnie
realizuje pisemne zadania domowe.

2. Edukacja muzyczna. Uczen konczacy klase 111:

1) w zakresie odbioru muzyki:
a) zna i stosuje nastepujace rodzaje aktywnosci muzycznej:
— §piewa w zespole piosenki ze stuchu; spiewa z pamigci hymn narodowy,

— gra na instrumentach perkusyjnych (proste rytmy i wzory rytmiczne) oraz melodycznych
(proste melodie i akompaniamenty),

— realizuje sylabami rytmicznymi, gestem oraz ruchem proste rytmy i wzory rytmiczne; reaguje
ruchem na puls rytmiczny i jego zmiany, zmiany tempa, metrum i dynamiki (maszeruje, biega,
podskakuje),

— tanczy podstawowe kroki i figury krakowiaka, polki oraz innego, prostego tanca ludowego,

b) rozroznia podstawowe elementy muzyki (melodia, rytm, wysokos¢ dzwicku, akompaniament,
tempo, dynamika) i znaki notacji muzycznej (wyraza ruchowo czas trwania wartosci
rytmicznych, nut i pauz),

¢) aktywnie stucha muzyki i okresla jej cechy: rozroznia i wyraza srodkami pozamuzycznymi
charakter emocjonalny muzyki, rozpoznaje utwory wykonane: solo 1 zespotowo, na chor i
orkiestre; orientuje si¢ w rodzajach gloso6w ludzkich (sopran, bas) oraz w instrumentach
muzycznych (fortepian, gitara, skrzypce, trabka, flet, perkusja); rozpoznaje podstawowe

formy muzyczne — AB, ABA (wskazuje ruchem lub gestem ich kolejne czesci);

2) w zakresie tworzenia muzyki:



a) tworzy proste ilustracje dzwickowe do tekstow i obrazéw oraz improwizacje ruchowe do
muzyki,

b) improwizuje glosem i na instrumentach wedlug ustalonych zasad,

) wykonuje proste utwory, interpretuje je zgodnie z ich rodzajem i funkcja.

3. Edukacja plastyczna. Uczen konczacy klase 111:

1) w zakresie percepcji sztuki:

a) okresla swoja przynaleznosc kulturowa poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i z tradycja w srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym; uczestniczy w zyciu
kulturalnym tych srodowisk, wie o istnieniu placéwek kultury dziatajacych na ich rzecz,

b) korzysta z przekazow medialnych; stosuje ich wytwory w swojej dziatalnosci tworczej
(zgodnie z elementarng wiedza o prawach autora);

2) w zakresie ekspresji przez sztukg:

a) podejmuje dziatalno$¢ tworcza, postugujac sie takimi srodkami wyrazu plastycznego jak:
ksztalt, barwa, faktura w kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni (stosujac okreslone
materiaty, narzedzia i techniki plastyczne),

b) realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych, w tym stuzace ksztaltowaniu wlasnego
wizerunku i otoczenia oraz upowszechnianiu kultury w srodowisku szkolnym (stosujac okreslone
narzedzia 1 wytwory przekazow medialnych);

3) w zakresie recepcji sztuki:

a) rozréznia takie dziedziny dziatalnosci tworczej cztowieka jak: architektura, sztuki plastyczne
oraz inne okreslone dyscypliny sztuki (fotografika, film) i przekazy medialne (telewizja,
Internet), a takze rzemiosto artystyczne i sztuke ludowsa,

b) rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezgce do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury; opisuje ich cechy charakterystyczne (postugujac si¢
elementarnymi terminami wiasciwymi dla tych dziedzin dziatalno$ci tworcze;j).

4. Edukacja spoleczna. Uczen konczacy klase I11:



1) odroznia dobro od zta, stara si¢ by¢ sprawiedliwym i prawdomownym; nie krzywdzi stabszych
i pomaga potrzebujacym;

2) identyfikuje si¢ ze swoja rodzing i jej tradycjami; podejmuje obowiazki domowe i rzetelnie je
wypelnia; rozumie, co to jest sytuacja ekonomiczna rodziny, i wie, ze trzeba do niej dostosowac
swe oczekiwania;

3) wie, jak nalezy zachowywac¢ si¢ w stosunku do dorostych i rowiesnikow (formy
grzecznosciowe); rozumie potrzebe utrzymywania dobrych relacji z sagsiadami w miejscu
zamieszkania; jest chetny do pomocy, respektuje prawo innych do pracy i wypoczynku;

4) jest tolerancyjny wobec 0sob innej narodowosci, tradycji kulturowej itp.; wie, ze wszyscy
ludzie maja rowne prawa,

5) zna prawa ucznia i jego obowigzki (w tym zasady bycia dobrym kolega), respektuje je;
uczestniczy w szkolnych wydarzeniach;

6) zna najblizsza okolice, jej wazniejsze obiekty, tradycje; wie, w jakim regionie mieszka;
uczestniczy w wydarzeniach organizowanych przez lokalng spotecznos¢;

7) zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn narodowy) i najwazniejsze wydarzenia
historyczne; orientuje si¢ w tym, ze sa ludzie szczegdlnie zastuzeni dla miejscowosci, w ktorej
mieszka, dla Polski i $wiata;

8) wie, jak wazna jest praca w zyciu cztowieka; wie, jaki zawod wykonujg jego najblizsi i
znajomi; wie, czym zajmuje sie np. kolejarz, aptekarz, policjant, weterynarz,;

9) zna zagrozenia ze strony ludzi; potrafi powiadomi¢ dorostych o wypadku, zagrozeniu,
niebezpieczenstwie; zna numery telefonow: pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz
ogo6lnopolski numer alarmowy 112.

5. Edukacja przyrodnicza. Uczen konczacy klase I11:

1) obserwuje i prowadzi proste doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i wigze przyczyne ze
skutkiem;

2) opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na tace i w zbiornikach
wodnych;

3) nazywa charakterystyczne elementy typowych krajobrazéw Polski: nadmorskiego, nizinnego,
gorskiego;



4) wymienia zwierzeta i rosliny typowe dla wybranych regionéw Polski; rozpoznaje i nazywa
niektore zwierzeta egzotyczne;

5) wyjasnia zaleznos¢ zjawisk przyrody od por roku;

6) podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku; wie, jakie zniszczenia w
przyrodzie powoduje cztowiek (wypalanie tagk, zasmiecanie lasoéw, nadmierny hatas,
ktusownictwo);

7) zna wptyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin:

a)wplyw $wiatta stonecznego na cykliczno$¢ zycia na Ziemi,

b)znaczenie powietrza i wody dla zycia,

c)znaczenie wybranych skatl i mineratow dla cztowieka (np. wegla i gliny);

8) nazywa czescei ciata i organy wewnetrzne zwierzat i ludzi (np. serce, ptuca, zotadek);

9) zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢; rozumie koniecznos¢ kontrolowania
stanu zdrowia i stosuje si¢ do zalecen stomatologa i lekarza,;

10) dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych (w miarg swoich mozliwosci); orientuje si¢ w
zagrozeniach ze strony roslin i zwierzat, a takze w zagrozeniach typu burza, huragan, sniezyca,
lawina, powodz itp.; wie, jak trzeba zachowac¢ si¢ w takich sytuacjach.

6. Edukacja matematyczna. Uczen konczacy klase I11:

1) liczy (w przdd i w tyt) od danej liczby po 1, dziesigtkami od danej liczby w zakresie 100 i
setkami od danej liczby w zakresie 1000;

2) zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000;
3) poréwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000 (stownie i z uzyciem znakow <, >, =);

4) dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100 (bez algorytmoéw dziatan pisemnych); sprawdza
wyniki odejmowania za pomoca dodawania;

5) podaje z pamigci iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia; sprawdza wyniki dzielenia za
pomoca mnozenia,;

6) rozwigzuje tatwe rownania jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka (bez
przenoszenia na druga strong);



7) rozwiazuje zadania tekstowe wymagajace wykonania jednego dziatania (w tym zadania na
poréwnywanie roznicowe, ale bez porownywania ilorazowego);

8) wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne (cena, ilos¢, wartosé) i radzi sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych takich umiejetnosci;

9) mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugosci, szerokosci i wysokosci przedmiotéw oraz
odlegtosci; postuguje si¢ jednostkami: milimetr, centymetr, metr; wykonuje tatwe obliczenia
dotyczace tych miar (bez zamiany jednostek i wyrazen dwumianowanych w obliczeniach
formalnych); uzywa poje¢cia kilometr w sytuacjach zyciowych, np. jechalismy autobusem 27
kilometréw (bez zamiany na metry);

10) wazy przedmioty, uzywajac okreslen: kilogram, pét kilograma, dekagram, gram; wykonuje
tatwe obliczenia, uzywajac tych miar (bez zamiany jednostek i bez wyrazen dwumianowanych w
obliczeniach formalnych);

11) odmierza ptyny roznymi miarkami; uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;

12) odczytuje temperature (bez koniecznosci postugiwania sie liczbami ujemnymi, np.5 stopni
mrozu, 3 stopnie ponizej zera);

13) odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od | do XII;

14) podaje i zapisuje daty; zna kolejnos¢ dni tygodnia i miesiecy; porzadkuje chronologicznie
daty; wykonuje obliczenia kalendarzowe w sytuacjach zyciowych;

15) odczytuje wskazania zegaréw: w systemach: 12- i 24-godzinnym, wyswietlajacych cyfry i ze
wskazowkami; postuguje si¢ pojeciami: godzina, pot godziny, kwadrans, minuta; wykonuje
proste obliczenia zegarowe (petne godziny);

16) rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty, prostokaty i trojkaty (rowniez nietypowe, potozone w
roézny sposob oraz w sytuacji, gdy figury zachodzg na siebie); rysuje odcinki o podanej dtugosci;
oblicza obwody trojkatow, kwadratow 1 prostokatow (w centymetrach);

17) rysuje druga potowe figury symetrycznej; rysuje figury w powiekszeniu i pomniejszeniu;
kontynuuje regularno$¢ w prostych motywach (np. szlaczki, rozety).

7. Zajecia komputerowe. Uczen konczacy klase 111:

1) umie obstugiwaé komputer:

a) postuguje si¢ mysza i klawiatura,



b) poprawnie nazywa gtowne elementy zestawu komputerowego;

2) postuguje si¢ wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijajac swoje
zainteresowania; korzysta z opcji w programach;

3) wyszukuje i korzysta z informacji:
a) przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. strong swojej szkoty),

b) dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w okreslonym
zakresie,

c) odtwarza animacje i prezentacje multimedialne;

4) tworzy teksty i rysunki:

a) wpisuje za pomoca Klawiatury litery, cyfry i inne znaki, wyrazy i zdania,

b) wykonuje rysunki za pomoca wybranego edytora grafiki, np. z gotowych figur;
5) zna zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, Internetu i multimediéw:

a) wie, ze praca przy komputerze meczy wzrok, nadwergza krggostup, ogranicza kontakty
spoteczne,

b) ma swiadomosc¢ niebezpieczenstw wynikajgcych z anonimowosci kontaktow i podawania
swojego adresu,

c) stosuje sie do ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow.

8. Zajecia techniczne. Uczen konczacy klase 111:

1) zna $rodowisko techniczne na tyle, ze:

a) orientuje si¢ w sposobach wytwarzania przedmiotéw codziennego uzytku (,,jak to zrobiono?”):
meble, domy, samochody, sprzet gospodarstwa domowego,

b) rozpoznaje rodzaje maszyn i urzadzen: transportowych (samochody, statki, samoloty),
wytworczych (narzedzia, przyrzady), informatycznych (komputer, laptop, telefon komérkowy);
orientuje si¢ w rodzajach budowli (budynki mieszkalne, biurowe, przemystowe, mosty, tunele,
wieze) i urzadzen elektrycznych (latarka, pradnica rowerowa),



c) okresla wartos¢ urzadzen technicznych z punktu widzenia cech uzytkowych (tatwa lub trudna
obstuga), ekonomicznych (tanie lub drogie w zakupie i uzytkowaniu), estetycznych (np. tadne lub
brzydkie);

2) realizuje ,,droge” powstawania przedmiotéw od pomystu do wytworu:

a) przedstawia pomysty rozwigzan technicznych: planuje kolejne czynnosci, dobiera
odpowiednie materialy (papier, drewno, metal, tworzywo sztuczne, materiaty wtokiennicze) oraz
narzedzia,

b) rozumie potrzebe¢ organizowania dziatania technicznego: pracy indywidualnej i zespotowej,
C) posiada umiejetnosci:

— odmierzania potrzebnej ilosci materiatu,

— ciecia papieru, tektury itp.,

— montazu modeli papierowych i z tworzyw sztucznych, korzystajac z prostych instrukcji i
schematow rysunkowych, np. buduje latawce, makiety domoéw, mostéw, modele samochodow,
samolotow 1 statkow,

—w miare mozliwosci, montazu obwodow elektrycznych, szeregowych i rownoleglych z
wykorzystaniem gotowych zestawow;

3) dba o bezpieczenstwo wiasne i innych:
a) utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy,
b) wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen technicznych,

c) wie, jak nalezy bezpiecznie porusza¢ si¢ po drogach (w tym na rowerze) i korzystac ze
srodkoéw komunikacji; wie, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji wypadku.

9. Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna. Uczen konczacy klase 111:

1) w zakresie sprawnosci fizycznej:
a) realizuje marszobieg trwajacy co najmniej 15 minut,
b) umie wykona¢ probe sity migsni brzucha oraz probe gibkosci dolnego odcinka kregostupa;

2) w zakresie treningu zdrowotnego:



a) przyjmuje pozycje wyjsciowe i ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje przewrdt w przod,
b) skacze przez skakanke, wykonuje przeskoki jednondz i obun6z nad niskimi przeszkodami,
c) wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru, z przyborem i na przyrzadzie;

3) w zakresie sportow calego zycia i wypoczynku:

a) postuguje si¢ pitka: rzuca, chwyta, koztuje, odbija i prowadzi ja,

b) jezdzi np. na rowerze, wrotkach; przestrzega zasad poruszania si¢ po drogach,

c) bierze udzial w zabawach, mini grach i grach terenowych, zawodach sportowych, respektujac
reguly i podporzadkowujac si¢ decyzjom sedziego,

d) wie, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacjach zwycigstwa i radzi sobie z porazkami w miarg
swoich mozliwosci;

4) w zakresie bezpieczenstwa i edukacji zdrowotnej:
a) dba o higiene osobistg i czystos¢ odziezy,
b) wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wtasciwe odzywianie si¢ oraz aktywnos¢ fizyczna,

c) wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowa¢ srodkow chemicznych niezgodnie
Z przeznaczeniem,

d) dba o prawidtowg postawe, np. siedzac w tawce, przy stole,

e) przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si¢ w trakcie zaje¢ ruchowych; postuguje sie
przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem,

f) potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych; wie, do kogo zwrdci¢ si¢ 0
pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.



