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Procedura przeciwepidemiczna 

dla uczniów, nauczycieli, pracowników i rodziców w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 

opracowano na podstawie: 

➢ Rozporządzenia MEN w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i 

placówkach 

➢ Rozporządzenia MEN w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w 

związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 

➢ Rozporządzenia MEN w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i 

zwalczaniem COVID-19 

➢ Rozporządzenia MEN zmieniające rozporządzenie w sprawie organizacji kształcenia dzieci obywateli 

polskich czasowo przebywających za granicą 

➢ Wytycznych GIS , MZ i MEN dla szkół podstawowych 

 

I.ORGANIZACJA ZAJĘĆ 

1. Z dniem 1 września 2020r. obowiązuje kształcenie tradycyjne. 

2. Do szkoły może uczęszczać uczeń, pracownik  bez objawów chorobowych sugerujących 

infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub izolacji w 

warunkach domowych lub w izolacji. 

3. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez rodziców/opiekunów bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze szkoły 

opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie, pracownicy przestrzegają aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.  

4. Uczniowie  klas młodszych (1,2,3) wchodzą do szkoły wejściem od strony parkingu, na  10 minut 

przed rozpoczęciem lekcji (rodzice/opiekunowie przyprowadzający lub odbierający  dzieci  nie 

wchodzą do szkoły; zasada: 1 opiekun z dzieckiem, stosujemy środki ochronne: osłona ust i 

nosa). Ruchem kieruje pracownik obsługi, który zadba o bezpieczeństwo dzieci i pokieruje 

dziecko w odpowiednie miejsce oraz dopilnuje, aby ewentualnie wchodzące do szkoły osoby 

dezynfekowały dłonie lub posiadały rękawiczki ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie 

przekraczały strefy przebywania „brudownik” (dotyczy rodziców dzieci korzystających ze 

świetlicy szkolnej – uczniowie wywoływani są ze świetlicy poprzez videodomofon). 

Uczniowie klas 4,  7 i 8  wchodzą do budynku szkoły wejściem głównym i udają się bezpośrednio 

pod salę lekcyjną zgodnie ze wskazaniem, w celu uniknięcia częstej zmiany pomieszczeń, w 

których odbywają się zajęcia (załącznik nr 1).  

5. Uczniowie klas 7 i 8  podczas  wejścia do szkoły oraz podczas przemieszczania się po 

korytarzach (tylko i wyłącznie w razie konieczności) zobowiązani są do zasłonięcia ust i nosa, 

uczniom klas 4 zaleca się również noszenie maseczek. 

W pierwszych dniach września (dni bezdeszczowe) uczniowie klas pierwszych będą  

przejmowani od rodziców przez wychowawcę klasy lub innego uczącego nauczyciela na boisku  

szkolnym (rodzice/opiekunowie w miarę możliwości zachowują dystans min. 1,5 m od innego 

opiekuna, pracownika szkoły lub  nauczyciel  będzie oczekiwał na holu przy szatni szkolnej.   

Po zakończeniu lekcji nauczyciel będzie  przekazywał  dzieci opiekunom na boisku szkolnym 

(rodzic oczekuje na dziecko na terenie zewnętrznym).  
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6. Do odwołania nauczyciele prowadzą lekcje w przypisanych salach lekcyjnych dla 

poszczególnych zespołów klasowych. Z uczniami pozostajemy podczas przerw w sali lub 

wychodzimy na boisko szkolne; pod koniec przerwy nauczyciele przemieszczają się sprawnie 

do przypisanej dla uczniów sali lekcyjnej. Uczniom pozwalamy na skorzystanie z toalety 

zachowując  odstępy czasowe lub umożliwiamy wyjście, zgodnie z grafikiem w celu spożycia  

obiadu na stołówce szkolnej. 

7. Nauczyciele w klasach 1- 3 organizują przerwy dla uczniów  adekwatnie do potrzeb, jednak nie 

rzadziej niż co 45 minut. 

8. Należy często wietrzyć sale lekcyjne (co najmniej raz na godzinę). 

9. Podczas  realizacji zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie można zachować 

dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

10. Pracownicy obsługi zobowiązani są do częstej  dezynfekcji wszelkich powierzchni (biurka, ławki, 

klamki, kontakty, poręcze itp.) oraz wykorzystywanego sprzętu sportowego wskazanego przez 

nauczyciela. 

11. W przypadku uczniów klas edukacji wczesnoszkolnej przerwy będą regulowane przez 

nauczyciela prowadzącego lekcję w celu uniknięcia gromadzenia się uczniów na korytarzu. 

12. Do odwołania nie korzystamy z szatni szkolnej, nie zmieniamy obuwia (wskazane są adidasy 

lub trampki). 

13. Po wejściu do szkoły obowiązuje dezynfekcja rąk (dozowniki zamieszczone są przy wejściach 

do szkoły zgodnie z instrukcją), uczniom będzie mierzona temperatura za pomocą 

bezdotykowego termometru. 

14. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 

oddechowych, w tym gorączkę, kaszel, niezwłocznie powiadamia dyrektora lub wicedyrektora 

szkoły. Uczeń zostaje w tym przypadku odizolowany w odrębnym pomieszczeniu (gabinet 

pielęgniarki), rodzic/opiekun zostaje powiadomiony o konieczności odebrania dziecka ze szkoły 

(rekomendowany własny środek transportu). 

15. Podczas zajęć w szkole obowiązują ogólne zasady higieny; częste mycie rąk, dezynfekcja rąk, 

ochrona ust podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

16.  W miarę możliwości niektóre zajęcia będą prowadzone na boisku szkolnym. 

17. Do odwołania ze świetlicy szkolnej będą korzystali tylko i wyłącznie uczniowie klas 1 i 2, 

rodziców pracujących bądź dojeżdżających. W momencie, gdy szkoła będzie dysponowała 

wolnymi miejscami uwzględni się również uczniów klas 3. 

18. Sprzęt na boisku wykorzystywany podczas zajęć powinien być regularnie czyszczony z użyciem 

detergentu lub dezynfekowany, jeżeli nie ma takiej możliwości należy zabezpieczyć go przed 

używaniem. 

19. Na boisku szkolnym zachowujemy  dystans między grupami. 

20. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

21. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które znajdują się na ławce szkolnej lub w 

tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

22. Wszystkie przedmioty i sprzęt znajdujący się w salach lekcyjnych, którego nie można skutecznie 

uprać lub zdezynfekować należy usunąć lub zabezpieczyć do nich dostęp. 

23. Sale lekcyjne, inne pomieszczenia szkolne należy wietrzyć co najmniej raz na godzinę, w czasie 

przerwy, w razie potrzeby także podczas zajęć. 

24. Książki zwracane do biblioteki szkolnej należy zapakować w koszulkę lub worek foliowy i 

umieścić w przygotowanym do tego celu pojemniku znajdującym się w bibliotece. 

25. Pracownicy administracji i obsługi zobowiązani są do ograniczenia kontaktów z uczniami oraz 

nauczycielami. 

26. Zaleca się zachowanie dystansu pomiędzy pracownikami szkoły oraz w kontakcie z uczniem i 

rodzicem. Unikamy gromadzenia się w pomieszczeniach wspólnych. 

27. Pracownicy obsługi w trakcie każdej lekcji będą monitorować prace porządkowe, ze 

szczególnym uwzględnieniem ciągów komunikacyjnych, dezynfekować powierzchnie dotykowe 

– poręcze, klamki, włączniki oraz toalety. Po zakończonych zajęciach lekcyjnych w całej szkole  

będą przeprowadzone  gruntowne prace porządkowe.  

28. Pracownikom powyżej 60 roku życia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, które zaliczają 

osobę do grupy tzw. podwyższonego ryzyka stosuje się rozwiązania minimalizujące ryzyko 

zagrożenia.  
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29. Ograniczamy przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego minimum; w celu szybkiej 

i skutecznej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia i odwrotnie rodzica/opiekuna ze szkołą  

rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odległość. Wizyty w 

szkole staramy się umawiać w dogodnym dla obu stron terminie przy zachowaniu 

obowiązujących przepisów. 

 

II. Kuchnia, stołówka szkolna, sklepik szkolny 

 

1. Wszystkie pomieszczenia pionu gastronomicznego należy utrzymywać w wysokich warunkach 

higienicznych. 

2. W pomieszczeniach kuchennych oraz w stołówce szkolnej mogą przebywać tylko osoby 

upoważnione. 

3. Należy w miarę możliwości zachować dystans pomiędzy stanowiskami, w przypadku braku 

możliwości stosować środki ochrony osobistej. 

4. Podczas korzystania ze stołówki szkolnej uczniowie spożywają posiłek w towarzystwie uczniów 

z zespołu klasowego wg obowiązującego harmonogramu (załącznik nr 2). 

5. Czyszczenie blatów odbywa się po każdej grupie, która spożyje posiłek. 

6. Z dniem 14 września 2020r. ze stołówki szkolnej będą korzystały tylko i wyłącznie dzieci z klas 

edukacji wczesnoszkolnej, których rodzice pracują oraz objęte  opieką społeczną.  

W późniejszym terminie umożliwimy korzystanie ze stołówki szkolnej uczniom starszym.  

7. Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z użyciem detergentu w temperaturze 

min. 60* C lub je wyparzać. 

8. Usunąć należy wszystkie dodatki, dekoracje (serwetki, wazoniki, podkładki, itp.). 
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Załącznik nr 1 

 

Od 2 września 2020r. lekcje realizowane będą w salach przypisanych poszczególnym 

zespołom klasowym. 

Uczniowie będą się przemieszczać jedynie na zajęcia, w których obowiązuje podział na 

grupy, tj, języki obce, informatyka, wychowanie fizyczne oraz na muzykę i plastykę, które to 

zajęcia realizowane są blokowo.  

 

 

Numer sali klasa 

1 4 B 

3 7 A 

14 4 A 

17 8 A 

18 7 C 

20 7 B 

21 8 C 

23 8 B 

24 8 D 

25 8 E 

 

 


